
Recomendaciones para ver 
resultados de manera clara.

Lava tu cabello todos 
los días.



Cantidad de producto: 
la necesaria, que te 
permita experimentar 
una sensación de 
limpieza, con el 
Shampoo y Mascarilla; 
suavidad e hidratación, 
con el Acondicionador; 
cuerpo y protección, 
con el Aceite Protector.



Pasos de la rutina

1.- Desenreda tu cabello 
antes de bañarte, con el 
Cepillo Wonder Brush 
Machē.



2.- Humedece tu cabello 
a profundidad.



3.- Aplica Shampoo de 
manera habitual, 
concentrándote en el 
cabello más cercano al 
cuero cabelludo. Puedes 
masajear con el Cepillo 
Masajeador Machē (el 
verde). 



4.- Enjuaga con agua 
tibia o fría, no caliente.



5.- Aplica 
Acondicionador de 
medios a puntas y deja 
reposar 3 a 4 minutos.



Usa la Mascarilla de 
Limpieza Profunda dos 
veces a la semana 
después del Shampoo, 
desde el cuero cabelludo 
hasta las puntas. 
Masajea con el Cepillo 
Verde para activar la 
circulación. Deja reposar 
de 4 a 5 minutos.

6.- Enjuaga con agua 
preferiblemente fría.



7.- Retira el exceso de 
agua con toalla de 
microfibra para evitar 
frizz.



8.- Aplica Aceite 
Protector de medios a 
puntas y moldea o peina 
como acostumbras.




TIP: desenreda tu 
cabello antes de 
bañarte.



IMPORTANTE: no 
duermas con el cabello 
húmedo.



